
СМЕЛ КАТЕРАЧ И УСПЕШЕН ВИСОКОПЛАНИНСКИ 
ГИД – ЗАПОЗНАЙТЕ СЕ С ЛИЗ БИЙОН 

 
 

Лиз Бийон ни отвежда до нови висоти със своите 
смели мечти и също толкова необикновени 
експедиции. Спортист на високо ниво и уважаван 
алпинист, Лиз е и човек със заразителна енергия, 
която носи красота на всеки, който пресече пътя ѝ. 

 

 
  



Винаги с мечта наум 

Оставяйки свободния си дух да заеме челна позиция, Лиз ни развежда из целия 

свят чрез спиращи дъха експедиции. Какво е най-важно за Лиз? Възприемане на 

планината по холистичен начин, но с отличителен подход, който изисква отворен 

ум и мечтателно усещане за природата. Нейната движеща сила е правенето на 

линии заради тяхната красота, маршрути, които предизвикват възхищение. Лиз 

мечтае с размах и преследва тези мечти с яростна решителност. Тя се движи 

плавно по скалите — сечивата се използват с изключителна прецизност, докато 

Лиз се справя с дръзки и технични предизвикателства. Когато става въпрос за 

избор на партньори за нейните проекти, катеренето с добър приятел винаги е с 

предимство пред катеренето за високи спортни постижения. 

 

 
  



Запознайте се с Лиз 

„Номад, който се опитва да се установи… 

Ако трябва да опиша себе си с няколко думи, бих казала, че съм свободна душа и 

винаги в движение. Но имам някои любими места, които вярвам са важни за 

корените ми.  

Първо, Вердон, където океани от сив варовик лежат скрити сред сухи плата.  

Следва Патагония. Моят опит като алпинист е изграден сред тези отдалечени 

планински вериги. От едномесечна соло експедиция до посещение на Ел Шалтен, 

оживено село, където всички алпинисти се мотаят в днешно време. Това е земя на 

контрасти. На химери.  

Широките открити пространства на Съединените щати. Пустинните пукнатини. 

Места, които ме карат да се чувствам сякаш живея американската мечта, 

представяйки си че съм каубойка. Безкрайни пустинни пейзажи, които се 

простират докъдето стига окото.  

И, разбира се, масивът на Монблан – моята градина. Мястото, където реших да 

създам дом. Достъпни планини, макар и не по-малко грандиозни.  

След това малко по малко мислите ми се насочват към Хималаите. Да отида в 

Пакистан за първи път беше откровение за мен. Планините там са кръстоска 

между Патагония и Шамони, но по 10! 

За мен алпинизмът и планинските експедиции позволяват на креативността ми да 

се развихри. Да оставям пресни следи, да пиша собствени истории. Но това също 

е игра. Игра, която ви позволява да споделяте значими моменти с партньорите си 

и предоставя важно време за интроспекция. Нищо не може да ви помогне да 

видите света малко по-ясно така, както дългия подход до някой отдалечен базов 

лагер.“ 



 

 

От Лиз по време на последното ѝ пътуване до Пакистан. ……………………….. 

 

 


